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% Thong tin thudc
Cap nhat canh bao nguy co nhiém toan ceton va hoai tir Fournier khi sir dung céac
thudc tre ché SGLT-2.
+ Thong tin diéu tri
Luu ¥ vé xir trf phan tng qua min mudn trén da do thudc can quang chira iod.
+Canh giac duoc
Céanh bao nhic lai vé phan tng di Gmg khi sir dung san pham chira Xuyén

tam lién.
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CAP NHAT CANH BAO NGUY CO NHIEM TOAN CETON VA HOAI TU
FOURNIER KHI SU DUNG CAC THUOC UC CHE SGLT-2

Thong qua danh gid cac bao cdo ca trong co s& dir licu Canh gidc Dugc, EMA da
chi ra c6 mdi lién quan giita nguy co nhiém toan ceton dai thao dudng va hoai tir
Fournier ddi v&i viéc st dung cac thudc e ché SGLT-2 trong nim 2016 va 2018.

Do d6, nhan vién y té can canh bao cho bénh nhan vé cic nguy co nay khi ké don
céc thude trc ché SGLT-2, bao gdbm canagliflozin.

Nguy co nhiém toan ceton

Can luu ¥ nguy co nhiém toan trong truong hop bénh nhan xuat hién nhing triéu
ching khong ddc hiéu nhu: budn ndn, nén, chan an, dau bung, khat nhiéu, kho thé, 1u
13n, mét moi bat thuong hodc budn ngu.

Néu cac triéu ching nay xuat hién, can ngay lap tirc kiém tra tinh trang nhiém
toan ceton trén bénh nhan, bat ké mirc duong huyét.

Bénh nhan can ngay 1ap tirc dén co so y té dé thim kham trong trudng hop xut
hién déu hiéu va triéu chirng nhiém toan chuyén hoa.

- Can phai ngimg diéu tri v6i thude e ché SGLT-2 ngay trén bénh nhan c6 nghi
ngd hodc chan doan nhiém toan ceton.

- Khong khuyén céo tai diéu tri v6i thude e ché SGLT-2 trén bénh nhan c6 tién
str nhiém toan ceton khi dung thubc nay, trir truong hop c6 yéu té khoi phat khac da
dugc xac dinh rd rang va xu 1y.

- Can ngung diéu trj trén bénh nhan nhap vién dé thuc hién cac can thi¢p phﬁu
thuat 16n hodc diéu tri bénh 1y cap tinh nghiém trong. Trong hai trudng hop nay, c6 thé
can nhac tai diéu tri vi gliflozin khi nong d6 ceton da trd vé binh thudng va tinh trang
bénh nhén da 6n dinh.

Nguy co hoai tir Fournier

Hién di c6 cac trudng hop hoai tir Fournier (viém can hoai tir ving tang sinh
moén) dugc bdo cao co lién quan dén viéc diéu tri voi thude (e ché SGLT-2. Hoai tir
Fournier 12 mot tinh trang nhidm tring hiém gap, nhung nghiém trong va c6 kha ning
de doa tinh mang. Bénh nhan c6 thé xuét hién mot nhiém trung dudng niéu - sinh duc

hodc ap-xe tang sinh mon trude viém can mac hoai tur.

https://ansm.sante.fr/informations-de-securite/forxiga-r-10-mg-dapagliflozine-xigduo-r-dapagliflozine-

Ngudn
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Bénh nhan can ngay 1ap tirc dén co s¢ y té dé tham kham trong truong hop xuat
hién céc triéu chung sau: dau dir doi, nhay cam khi cham vao, d6 hoac sung tai ving
sinh duc hoac téng sinh mén, kém sot hodc mét moi.

Néu nghi ngo hoai tir Fournier, can ngirng diéu tri véi gliflozin va sém thuc hién

cac can thiép xt tri, bao gdm str dung khang sinh va phiu thuat cit loc.
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LUU Y VE XU TRi PHAN UNG QUA MAN MUON TREN DA DO
THUOC CAN QUANG CHUA 10D

Thudc can quang chira iod dugc str dung trong chan doan hinh anh qua duong
tiém, duong udng hodc dit truc trang, nham giup ting do twong phan, hd tro quan sat
rd hon cic co quan va ton thuong. Hién nay, c6 nhiéu loai thudc can quang, nhung
thudc can quang chira iod van duoc sir dung phd bién nhat, dic biét trong chup cit 16p
vi tinh.

Phéan ng qua man mudn thudng xuit hién trong khoang hon 1 gi dén vai ngay
sau khi tiép xtic v6i di nguyén hodc thudc. Cac phan ung nay thong qua céc té bao
mién dich cua co thé (dic biét 1a té bao lympho T), kich hoat dép tmg mién dich mudn.

Trong da s trudng hop, phan tng biéu hién dudi dang ban dé va ngira xuat hién
trén da, thuong nhe va bién mat nhanh khi ngimg thudc giy phan tng. Tuy nhién, mic
du rat hiém gip, mot s6 phan ung c6 thé nghiém trong, kéo dai dén nhiéu tuan sau do,
anh huong dén cac co quan khac, va doi khi gay tir vong, bao gom:

- Phan tng do thudc dic trung boi tinh trang ting bach cau &i toan va cic triéu
chung toan than (Hoi chirng DRESS): day 1a mdt phan ing nghiém trong, khdi phat
phan tng thuong gém cac triéu chimg gia cim (nhu: sdt, mét moi), sau do xuét hién
ban da kém phu mit dai dang, c6 thé c6 ton thuong miéng, mét va co quan sinh duc;

- Hoi ching phat ban mun mu ngoai ban toan than cip tinh (AGEP): dic trung
boi dot bung phat cua nhiéu mun mu nho trén nén ban do, kém sét va mét moi;

- Hoi chtng Stevens-Johnson: 1a mot phan tng trén da nghiém trong biéu hién
boi tinh trang bong da (dudi dang bong nudc), sét, dau, phat ban va/hoic ton thuong
niém mac miéng, mat;

- Hoai tr thugng bi nhiém doc (hdi chirng TEN): 1a su pha hity nhanh va rong
khép cac 16p thugng bi va niém mac, biéu hién véi cac nbt dang bong nudc, dau va
bong da trén khap co thé.

Béi canh

Gan day, tai bénh vién van tiép tuc nhan dugc cac bao cdo mo ta phan trng qua
man mudn trén da khi sir dung thudc can quang chira iod trong chan doan hinh anh.
Céc phan ung nay thuong khong nghiém trong, gdm cac biéu hién nhu: ngtra, man do

va xay ra trong vong vai gio dén vai ngay sau khi tiém cac thudc can quang chira iod.

Nguén https://ansm.sante.fr/actualites/produits-de-contraste-iodes-rappel-de-la-conduite-a-

tenir-face-aux-reactions-cutanees-dhypersensibilite-retardee
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Céc thudc can quang chira iod lién quan dén phan tmg qua man mudn trén da bao gdm:
iobitridol, iopromid, iohexol, iodixanol, va iopamidol.

Khuyén cdo danh cho nhén vién y té

Trwéc khi ké don thuéc cin quang chiva iod dé chin dodn hinh anh, luu y:

- Pam béo rang viéc chan doan hinh anh véi thude can quang chua iod 13 thyuc sy
can thiét cho viéc chin doan hodc diéu tri bénh nhan, va khong c6 xét nghi€ém nao
khac cung cap du thong tin can thiét ma khong st dung thude can quang chia iod.

- Ra soat tién st di ung cua bénh nhan, dic biét néu bénh nhan tung gap phan
g quéa man véi thudc can quang chira iod.

- Nam 1 cac ddu hiéu va triéu ching ciia cac phan ing qua min mudn nghiém
trong nhu da mo ta ¢ trén.

- Thong bao cho bénh nhén vé nguy co qua man mudn, dic biét vé& nguy co ban
da c6 thé xuat hién sau mot khoang thoi gian sau khi st dung cac thude can quang
chtra iod.

Trong khi thwe hién chin dodn hinh anh:

- Kiém tra tién st di tng ctia bénh nhan.

- Ghi 15 tén thudc can quang iod da sir dung, bao gém ca s 16 vao bao cdo chan
doan hinh anh dé Iuu vao hd so bénh an, gitip truy xuat tién st tiép xtc voi thude can
quang iod.

Xir tri khi gdp phén trng qud mdn muén

- Str dung corticosteroid boi tai chd dé kiém soat cac triéu chimg di tmg khong
nghiém trong trén da. Néu phan tng qua man nghiém trong, bénh nhan can nhép vién
diéu tri ngay lap tirc.

- Khi bénh nhén xuét hién phan ung trén da (bat ké mirc d6 nghiém trong) va
nghi ngd lién quan dén viéc str dung thudc can quang iod, khuyén céo tién hanh xét
nghiém di tng ddi v4i nhiéu thudce can quang iod khac nhau, khong chi riéng hoat chat
da st dung. Viéc nay nham xac nhan ban chat di img ctia phan (mg va dam bao an toan
cho qua trinh chan doan hinh anh tiép theo vi c6 nguy co phan tng chéo giita tit ca cac
thudc can quang iod.

- Thong bao cho bénh nhan vé két qua ctia xét nghiém di tng, cac tic nhan co két
qua xét nghiém duong tinh (chéng chi dinh d6i v6i bénh nhan), ciing nhu vé nhitng

thudc can quang iod cho két qua 4m tinh (c6 thé dugc st dung cho bénh nhén trong

Nguén https://ansm.sante.fr/actualites/produits-de-contraste-iodes-rappel-de-la-conduite-a-

tenir-face-aux-reactions-cutanees-dhypersensibilite-retardee
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tuong lai). Khuyén cédo bénh nhan trudc mdi lan tién hanh chup chiéu, ho phai thong
bao cho bac si chan doan hinh anh (va nhn vién y té tham gia) vé cac tic nhan di tng
nay.

Luu y:

Trong thuc té, khong ton tai viée di ung voi iod. Mot s6 bénh nhan va nhan vién
y té cho rang néu bénh nhan di tng véi ca hodc loai giap xac, thi ho ciing s& di ing véi
cac san pham co chta iod (vi du: chat sat khuan, tham chi véi cac thude can quang iod
duge dung trong cac chin doan hinh anh). Can nhin manh rang thuc té khong c6 mbi
lién hé nhu vay, nhiing tinh trang di img nay la khac nhau va doc 1ap véi nhau. Tuy
nhién, mot s6 truong hop rat hiém gip c6 thé xay ra tinh trang bénh nhan di tng cing
lac voi nhiéu chat da néu trén, mic du cac di ung éy c6 co ché doc lap. Viéc khong
hiéu rd van dé nay c6 thé khién bénh nhan khéng duge st dung chat can quang trong
khi 1am chan doan hinh anh va din dén nhitng kho khin trong chim soc, chan doan

hoac diéu tri

Ngudn https://ansm.sante.fr/actualites/produits-de-contraste-iodes-rappel-de-la-conduite-a-

tenir-face-aux-reactions-cutanees-dhypersensibilite-retardee
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CANH BAO NHAC LAI VE PHAN UNG DI UNG KHI SU DUNG SAN PHAM
CHUA XUYEN TAM LIEN

Xuyén tam lién (Andrographis paniculata) 1a mot dugc liéu dugc sir dung tuong
d6i phé bién trong cac thuc pham bao vé sirc khoe c6 ngudn gbe tir duge lidu. Duge
lidu nay thudng duoc st dung phdi hop véi cac dugce liéu khac trong cac san pham nay
nham hd trg mién dich hodc gidm tri€u ching cam lanh va cum.

Co quan Quan Iy Dugc phim New Zealand (Medsafe) di dua ra canh bao vé
nguy co phan ung di ing lién quan dén xuyén tdm lién tir ndm 2017. Céc triéu ching
di tmg dugc canh bao c6 thé nghiém trong, bao gdm ban da, may day, ngira, cam giac
nghen hodc sung hong va phan tng phan vé. Ngoai ra, bénh nhéan c6 thé xuat hién cac
triéu chimg trén hé ho hap (nhu kho khé, thé rit) va hé tiéu héa (tiéu chay, non). Mac
du da c6 canh bao trude d6, dén hién nay, cac bao cao vé phan (mg qua man van tiép
tuc duoc ghi nhan, véi khoang ba ca bénh mdi nim ké tir nam 2023. Theo d6, Medsafe
dua ra canh bao nhac lai ndy nham ting cudng nhan thirc vé nguy co di tng lién quan
cac san pham chira xuyén tam lién trong cong dong.

Khuyén cio danh cho nhén vién y té

- Khai thac viéc st dung cac san phdm c6 ngudn gdc ty nhién bén canh thudc ké
don va thudc khong ké don & bénh nhan khi xuét hién cac phan tng qua min

- Tu van bénh nhan ngimg sir dung va khong tai st dung cic san phdm c6 chia
xuyén tdm lién khi co tién st phan ung di tng véi duoc liéu nay. Huéng dan bénh
nhan kiém tra k§ danh myc thanh phan trén nhin san pham hodc to hudéng dan sir dung
dé tranh phoi nhiém lap lai véi tac nhan di gay di Gng.

- Tang cudng bio céo phan g co hai lién quan dén cac san pham cham soc sirc

khée co6 nguon goc duoc licu.

Ngudn https://www.medsafe.qgovt.nz/profs/PUArticles/December2025/Allergic-reactions-with-

andrographis-paniculata.html



https://www.medsafe.govt.nz/profs/PUArticles/December2025/Allergic-reactions-with-andrographis-paniculata.html
https://www.medsafe.govt.nz/profs/PUArticles/December2025/Allergic-reactions-with-andrographis-paniculata.html

